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A klimavaltozas kihivasainak és alkalmazko-
dasi lehetSségeinek elemzésekor a klimaaggo-
dalmak és a kérnyezetbarat viselkedés kapcso-
latanak kérdéskore is gyakran felvetSdik. A
2020-ban kit6rt Covid19-vilagjarvany elterelte
az emberek figyelmét a klimavaltozasrol, igy a
lakossag klimaaggodalmainak feltirdsa fon-
tossa valt ebben az idGszakban. A szerz8k ku-
tatasi mintatertletként egy kelet-k6zép-eurd-
pai varost, Magyarorszag masodik legnépe-
sebb teleptilését, Debrecent, Hajdu-Bihar var-
megye székhelyét valasztottak. Kérdbives fel-
mérést végeztek 2020-ban a debreceni lakosok
kérében (N=200). A tanulmany {6 célja a kli-
maaggodalmak és a kérnyezetbarat viselkedés
kapcsolatanak vizsgalata volt. A klimaaggoda-
lom, a kérnyezetbarat viselkedés és a kivalasz-
tott el6rejelzé valtozok (prediktorok) kozotti
kapcsolat szorossagat, erésségét és intenzitasat
korrelacio-, a kivilasztott valtozék hatisat és
kapcsolatat pedig regresszidelemzéssel vizsgal-
tak a szerz6k. A lakosokra magas Klimaaggo-
dalom Indexet (KAL) és Kérnyezetbarat Visel-
kedés Indexet (KVI) mutattak ki. A korrelacio-
elemzés egyik legfontosabb eredménye, hogy a
KAI és KVI k6zott egyaltalan nem mutathato
ki szignifikdns kapcsolat, tehit a ketté nem
fligedtt Ossze a mintaban. Masik fontos ered-
mény, hogy a KVI és a Kockazatérzékelés In-
dexek (KI) k6z6tt sem mutathat6 ki szignifi-
kans kapcsolat, ugyanakkor a KAI és a KI ko-
z6tt szignifikdnsan pozitlv iranyd, kézepes
erGsségl a kapcsolat. A tébbvaltozos linearis
regresszidelemzésekben a demografiai ténye-
z6k csak enyhén mérsékelték a valtozok hata-
sat a KAI-ra és a KVI-re. Az eredmények azt
tamasztjak ala, hogy az egyének klimaaggo-
dalma nem vezet kévetkezetes kérnyezetbarat
viselkedéshez.
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Climate concerns and pro-environmental be-
haviors are frequently discussed in addressing
the challenges of climate change and exploring
adaptation options. In 2020, the Covid-19
pandemic shifted people's attention away from
climate change, making it crucial to examine
the public's concerns during this petiod. In this
research, as a sample area, a settlement in Hast-
Central Europe, the second most populated
city in Hungary, Debrecen, a county seat of
Hajda-Bihar was chosen. In 2020 a question-
naire survey among residents of Debrecen
(N=200) was conducted. The study examined
climate concerns and pro-environmental be-
haviors toward climate change. The closeness,
strength, and intensity of the relationship bet-
ween the predictor variables, climate concern
and  pro-environmental behavior  were
examined by correlational analyses, regtession
analysis investigated selected vatiables' relative
impacts and relationships. It was highlighted
that the Climate Concern Index (KAI) and
Pro-Environmental Behavior Index (KVI) of
residents is high. One of the most important
results of the correlational analysis in this rese-
arch is that no significant relationship was
found at all between KAI and KVI, so the two
were not related in this sample. Another im-
portant finding is that no significant relati-
onship was between KVI and Risk Perception
Index (KI), while a significant positive relati-
onship of moderate strength was found bet-
ween KAI and KI. In multiple linear reg-
ression analyses, demographic factors only
slightly moderated the effect of variables on
KAI and KVI. Present study is consistent with
studies showing that individuals' concern
about climate change does not always lead to
consistent pro-environmental behaviours.
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Bevezetés

A klimavaltozas kihivasainak és alkalmazkodasi lehetéségeinek elemzésekor a kli-
maaggodalmak és a kornyezetbarat viselkedés kapcsolatanak kérdéskore is gyakran
felvetédik (Whitmarsh et al. 2022). Munkankban a ,,klimaaggodalmak” kifejezésen a
féleg az angolszasz nyelvteriileten hasznalt ,climate concerns” szdkapcsolat forditdsat
értjik (Poortinga et al. 2004, Whitmarsh 2008, Brulle et al. 2012, van der Linden 2017,
Bodor-Grinhut 2021). A klimaaggodalmakat hasznaljuk annak kifejezésére, hogy az
egyén mennyire tartja aggasztonak a problémat a mindennapokban (Kiss et al. 2022b).

A, kornyezetbarat viselkedést” a szintén angolszasz ,pro-environmental behavionr
(PEB)” gytjt6fogalom alapjan forditottuk (Steg—Vlek 2009, Whitmarsh et al. 2022,
Lou-Li 2023). A szakirodalomban gyakran szerepel a ,pro-environmental action” (kor-
nyezetbarat cselekvés) vagy a , pro-climate action” (klimabarat cselekvés), valamint gyak-
ran hasznaljik a cimate (~conscions) actions/ behaviour (klimatudatos cselekvés/viselkedés)
szokapcesolatokat is (Wicker—Becken 2013, Dienes 2015, Lou—Li 2023), melyek jelen-
téstartalma hasonlé. Kornyezet- és klimabarat viselkedésen olyan cselekvéseket, tevé-
kenységeket és viselkedési formakat értiink, amelyek révén az egyén oly médon jarul
hozza a kornyezet- és/vagy a klimavédelemhez, hogy tudatosan torekszik a negativ
hatdsok minimalizalasira. Ezek lehetnek enyhité/csillapité (mitigicios) és alkalmaz-
kodasi (adaptacios) tevékenységek egyarant, példaul szelektiv hulladékgyijtés, ener-
glatakarékos eszk6zok hasznalata és vasarlasa vagy megijuld energia hasznélata (Kiss
etal. 2022a, Rabaa et al. 2024), tovabba a kdrnyezetvédelmi szakpolitikai intézkedések
tamogatasa (LLou—Li 2023).

A lakossag klimaaggodalmanak folyamatos megfigyelése kiilonosen id6szerd. Ez-
zel kapcsolatban érdemes megemliteni a ,,finite pool of worry” hipotézist (van der Linden
2017), melyre véleményiink szerint ,,ag aggodalom véges tirhdiga” szabad forditas a leg-
megfelel6bb az angol jelentéstartalom kifejezésére. A hipotézis szerint a nap végén az
emberek egyszerre csak bizonyos mennyiségli dolog miatt képesek aggddni. Egyes
1d&szakokban egy adott problémaval (példaul habord, terrorizmus) kapcsolatosan no-
vekvé aggodalom csékkenti egy masik problémaval (példaul klimavaltozas, vizhiany,
6kologiai problémak) kapcsolatos aggodalmat (van der Linden 2017, Gregersen et al.
2022). A 2020 és 2023 kozotti idészakban a vilagnak szamos nehézséggel kellett
szembe néznie: a Covid19-vilagjarvany és az orosz—ukran habora, majd az ezek nyo-
man kialakult gazdasagi és energiavalsag, illetve az izraeli—palesztin fegyveres konflik-
tus, melyek a hipotézis szerint cs6kkenthetik a klimavaltozas irant érzett aggodalmat
(van der Linden 2017, Duijndam—Beukering 2021, Kincses—T6th 2020, Gregersen et
al. 2022). Bouman et al. (2020) megallapitasa szerint minél erGsebben aggddik valaki
a klimavaltozas miatt, annal nagyobb valészintGiséggel tesz lépéseket és tdamogatja a
kapcsol6do klimavédelmi intézkedéseket, tehat a két tényezs kézott szoros kapesolat
mutathaté ki.
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A klimaaggodalmakat és kornyezetbarat viselkedést vizsgal6 szakirodalom elsé-
sorban a nyugati orszagok tarsadalmaira fokuszal (Bouman et al. 2020, Duijndam—
Beukering 2021, Whitmarsh et al. 2022, McCormick et al. 2023), azonban az elmalt
néhany évben olyan tanulmanyok is megjelentek, melyek Azsia legnépesebb és legna-
gyobb szén-dioxid-kibocsaté orszagait veszik goresé ala, példaul Kina és India (Tam
et al. 2023, Chan et al. 2023) vagy Malajzia és Indonézia (Mostafa 2017), illetve az
iszlam wvallasi orszagokat (Marokko, Jordania, Térokorszag, Pakisztin) (Mostafa
2017, Ergun et al. 2021).

A téma idGszertiséget és népszerlségét tikrozi, hogy az elmult néhany évben mar
a kozép- és kelet-eurdpai térségben is végeztek hasonlé kutatasokat (Skalik 2015,
Bere-Semeredi—Bere-Semeredi 2020, Nistor 2022, Iancu et al. 2023), tovabba kifeje-
zetten Magyarorszaghoz kapcsol6doé tanulmanyok is sztlettek (Kiss et al. 2022a, Bo-
dor et al. 2023a, 2023b), azonban még mindig nem 4ll rendelkezésre megfelel6 szamu
szakirodalom a témaval kapcsolatban. A térségben jellemz6 a kérnyezet- és klimatu-
datos magatartas elterjedésének megkésettsége, mely negativan hathat az aggodal-
makra, ezaltal a kérnyezetbarat viselkedésre is (Chaisty—Whitefield 2015), ebbdl kifo-
lydlag kutatasunk egyben hianypotlonak is tekinthets. Emellett leggyakrabban orsza-
gos szintl felméréseket végeznek, tovabba a telepiilési szintd klimaaggodalmak és
kornyezettudatos magatartds jellemzGivel kevesen foglalkoznak. A teleptlési szint(
adatok 6sszevetésével megvizsgalhatjuk egy orszag szubnacionalis szintd kiilénbségeit
¢és hasonlésagait egyarant (Baranyai—Varja 2017).

Osszességében keveset tudunk a klimaaggodalom és a kérnyezetbarét viselkedés
kapcsolatarol, valamint ezek el6rejelz6 valtozoirdl. Ebbdl kifolydlag tanulmanyunk £6
célja, hogy egy kelet-k6zép-eurdpai posztszocialista térség reprezentativ varosi min-
taja alapjan feltarjuk a klimaaggodalmak és a koérnyezetbarat viselkedés kapcsolatat,
illetve Gsszefuggéseit, valamint a kivalasztott valtozok egyedi hozzdjaruldsat az aggo-
dalomra és a kérnyezetbarat viselkedésre/cselekvéste.

A klimaaggodalmak és a kérnyezetbarat viselkedés/cselekvés kialakuldsaban nagy
szerepe van a kommunikaciénak és a szohasznalatnak. Szamos tanulmany hivja fel a
figyelmet arra, hogy a ,,globalis felmelegedés” székapcsolat nagyobb aggodalmat valt-
hat ki az egyénekbdl, mint a ,klimavaltozas” (Schuldt et al. 2011, Soutter—M0ottus
2020), ugyanakkor egyes tanulmanyok nem talaltak széhasznalatbdl ad6dé kiilénbsé-
get az aggodalmak kapcsan (Villar—Krosnick 2011). Az eltéré eredmények miatt ta-
nulmanyunkban kiemelten figyeliink a széhasznalatra.

Az emlitett tényez6kbdl kiindulva tanulmanyunk elsé részében a szakirodalom fel-
hasznalasaval Gsszegezzitk azokat a tényezGket, melyek meghatirozzak a klimaaggo-
dalmak mértékét és a kbrnyezetbarat viselkedés kialakulasat. Bzt kdvetSen egy esetta-
nulmdnyon keresztil, statisztikai adatok elemzésével mutatjuk be eredményeinket. F6
kutatasi kérdéstink az volt, hogy van-e valamilyen kapcsolat a klimaaggodalom mér-
téke és a kornyezetbarat viselkedés kozott? Masik kutatasi kérdésiink az volt, hogy
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vannak-e olyan tényezOk, amelyek meghatirozzak az aggodalmak mértékét, illetve
olyanok, melyek kérnyezetbarat viselkedés kialakulasahoz vezetnek?

A statisztikai vizsgalatok elvégzése el6tt a kévetkez6 hipotéziseket allitottuk fel:

Hipotézis 1: A klimaaggodalom és a kérnyezetbarat viselkedés kozott szignifikans
kapcsolat mutathat6 ki.

Hipotézis 2: A kockazatérzékelés a klimaaggodalommal és a kdrnyezetbarat visel-
kedéssel is szignifikans kapcsolatban all.

Hipotézis 3: A klimavaltozas iranti személyes felel§sségérzet (hogy az egyénnek is
lépéseket kell tennie) kapcsolatban all a kdrnyezetbarat viselkedéssel.

Hipotézis 4: A regressziés modellekben az elérejelz6 valtozok kézil a demografiai
mutaték (nem, életkor, iskolai végzettség) szignifikans hatast gyakorolnak mind a kli-
maaggodalomra, mind a kérnyezetbarat viselkedésre/cselekvésre.

Elméleti hattér

A klimaaggodalom és kérnyezetbardt viselkedés kdzvetlen kapcsolata

A kilonbo6z6 években felvett adatok szerint a klimavaltozassal kapcsolatos aggodal-
mak szintje nagyon eltér$ és viszonylag gyorsan valtozoé lehet (Brulle et al. 2012, Eu-
robarometer 2021, 2023). Példaul a 2021-es Eurobarometer jelentés szerint az Euro-
pai Uniéban (EU) a valaszadék 78 nagyon sulyos problémanak tartotta a klimavalto-
zast, Magyarorszagon aranyuk 81% volt. Az EU-s arany 2023-ra 77%-ra csdkkent,
mig Magyarorszagon 87%-ig nétt (Eurobarometer 2023). A 2021-es jelentés adatai
szerint az EU-ban a valaszadok 49, hazankban 37%-a a klimavaltozast tartotta a vilag
egyik legsilyosabb problémajanak. Az EU-ban a klimavaltozast csupan a szegénység,
¢hezés és ivoviz hianya (54%), Magyarorszagon a fert6z6 betegségek terjedése (61%),
a szegénység, ¢hezés és ivoviz hianya (51%), a gazdasagi helyzet (45%), illetve termé-
szet pusztulasa (40%) el6zte meg. A legfrissebb 2023-as jelentés szerint némileg csok-
kent azok aranya, akik a vildg egyik legsulyosabb problémajanak tartjak a klimavalto-
zast (BEU: 46%, Magyarorszag: 33%). Az EU-ban két probléma, a szegénység, éhezés
és ivoviz hianya, valamint a fegyveres konfliktusok el6zték meg a klimavaltozast (58%
és 52%). Magyarorszagon a klimavaltozas csupan az 5. helyezést érte el (szegénység,
¢hezés és ivoviz hianya 52%, fegyveres konfliktusok 44%, gazdasagi helyzet 40%, a
természet pusztulasa 41%).

Az eredmények kapcsolatba hozhaték Lo—Chow (2015) adataival, akik szerint a
gazdagabb orszagok polgarai hajlamosak a klimavaltozast az egyik legfontosabb prob-
lémanak tekinteni, azonban kevésbé valészint, hogy fenyegetésnek tartjak azt. Emel-
lett megallapitottak, hogy a klimavaltozast ezekben az orszagokban kisebb valdszind-
séggel tartjak nagyon veszélyesnek.

A kornyezetbarat viselkedéssel kapcsolatos adatokat is érdemes Gsszevetni a ko-
rabbi évek eredményeivel. A 2021-es Eurobarometer felmérés alapjan az EU-ban a
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megkérdezettek 64, Magyarorszagon 67%-a tett lépéseket a klimavaltozas ellen az azt
megel6z6 £él évben. 2023-ra az aranyok 63 és 61%-ra mérséklédtek. Mindkét felmé-
résben a hulladék csékkentése és a szelektiv hulladékgyijtés, az eldobhat6 dolgok va-
sarlasanak csokkentése, valamint az energiatakarékos eszk6zok vasarlasa voltak azok
a tevékenységek, melyet 6nbevallas alapjan a legtobb ember megtett a klimavaltozas
ellen. Rabaa et al. (2024) szerint akkor, amikor az emberek az energiahatékonysag
érdekében cselekszenek, agy érezhetik, hogy pozitiv 1épést tettek a klimavédelemért,
igy kés6bb kevésbé tanusitanak klimabarat viselkedést. Gifford—Nilsson (2014) ramu-
tatnak, hogy az egyének szamos cselekvést nem kornyezetvédelmi megfontolasbol
vagy aggodalmuk révén tesznek meg, inkabb gazdasagi okok (példaul pénzmegtakari-
tas) allnak a hattérben, igy ezeket sokszor nehéz elvalasztani egymastol.

A klimaaggodalmakrdl és a kérnyezetbarat viselkedésrél kiilon-kiilon gazdag szak-
irodalom all rendelkezéstinkre, ennek ellenére keveset tudunk a ketté mélyebb Gssze-
fiiggéseirdl (van der Linden 2017). Egyes szerzok pozitiv iranyud kapcsolatot talaltak a
két tényez6 kozott, tehat minél erGsebben aggddik valaki, annal valészintibb, hogy
kornyezetbarat 1épéseket fog tenni (Dienes 2015, Bouman et al. 2020). Masok az el-
lenkez&jét mutattak ki (Tam—Chan 2017), mig néhany korabbi tanulmany nem muta-
tott ki egyértelmi kapcsolatot kozottik (Whitmarsh 2009, Yu et al. 2013). A legfris-
sebb kutatasok, mint példaul Hidalgo-Crespo et al. (2022), a kérnyezeti aggodalom
erSs befolyasat mérték a kdrnyezetbarat viselkedésre, emellett Lou—Li (2023) a kor-
nyezeti aggodalmak és a kdrnyezetbarat viselkedés kozotti pozitiv korrelaciot muta-
tott ki. Hasonl6 eredményeket tettek kézzé Gregersen et al. (2021), akik szignifikans
kapcsolatot talaltak a klimaaggodalom és az energiahatékonysaggal kapcsolatos maga-
tartas kozott.

A klimaaggodalom, a kérnyezetbardt viselkedés és az egyéb tényez8k
kapcsolata

A klimaaggodalom mértéke és a kdrnyezetbarat viselkedés kialakuldsa szamos mas
tényezGvel is kapcsolatban all. Ilyenek példaul a fenyegetettség és a felelGsség érzése,
a tudas szintje, az életmad jellemz6i és a tarsadalmi-demografiai tényezSk.
Eurépaban a klimavaltozas nyoman kialakul6 fenyegetettség érzése nyugatrol ke-
letre gyengtil, és a posztszocialista allamokban a legalacsonyabb (Smith—Mayer 2019).
Ballew et al. (2019) szerint a kockazatészlelés az egyik leger6sebb elSrejelzéje a mar
megtett kérnyezetbarat 1épéseknek és a jovébeli cselekvésekre iranyul6 szandéknak.
A kockazatészlelés és az aggodalom a tapasztalati tényez6k nyoman is erésddhet. Akik
mar személyesen tapasztaltdk a klimavaltozas negativ kovetkezményeit (példaul arviz,
aszaly stb.), valészintileg nagyobb mértékben aggddnak miatta (Spence et al. 2011,
Elshirbiny—Abrahamse 2020). Szamos tanulmany ramutat arra, hogy azok, akik fenye-
getésnek tartjak a klimavaltozast, és aggodalmat éreznek miatta, azok nagyobb valo-
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szinlséggel éreznek személyes felelGsséget, ezaltal 1épéseket is tesznek, tovabba haj-
landébbak az életmédjuk megvaltoztatasara vagy a termékek magasabb aranak meg-
fizetésére a klimavaltozas mérséklése érdekében (Akter— Bennett 2011, Akter et al.
2012, Wicker—Becken 2013, Dienes 2015), valamint timogatjik az enyhit6/ csillapitd
klimapolitikat is (Ding et al. 2011, Ballew et al. 2019).

A klimavaltozassal kapcsolatos alapos tudas és széles kord ismeretek, valamint a
kiizdelemrdl val6 elképzelés Osszetiiggenek a fokozott aggodalmakkal, amelyek kor-
nyezetbarat cselekvést/viselkedést valthatnak ki, ugyanakkor az aggodalom hiinya
nem jelenti automatikusan az ismeretek hianyat (Steg—Vlek 2009, Shi et al. 2016,
Poortinga et al. 2019, Hoogendoorn et al. 2020). A European Social Survey (ESS)
2016-2017-es adatait alapul véve megallapithat6, hogy a vizsgalt eurépai orszagokban
a klimavaltozas meglétét, az embertdl szarmazé tevékenységek felelGsségét és lehet-
séges kévetkezményeit a megkérdezettek legnagyobb része elfogadja (Poortinga et al.
2018, Gregersen et al. 2020). A klimaaggodalmak alacsony szintje a hidnyos vagy téves
ismeretekbdl,  félreértésekbsl  vagy  informaciéhianybdl is  szarmazhatnak
(Tjernstrém—Tietenberg 2008, Brulle et al. 2012). Hidalgo-Crespo et al. (2022) meg-
allapitottak, hogy a tarsadalomban alapos kérnyezeti ismeretekre van szitkség a kor-
nyezetbarat viselkedés kialakitasahoz.

A tarsadalmi-demografiai tényez6k nem minden esetben jelzik elSre az aggodalom
mértékét és a kérnyezetbarat viselkedést. A klimavaltozassal kapcsolatos kételkedés
és aggodalom Eurdpaban a varosok és a vidék kézott killonbségeket mutat, ugyanis a
vidéken él6k nagyobb kételkedéssel és kisebb aggodalommal élnek, mint a nagyvaros-
ban él6k (Weckroth—Ala-Mantila 2022). A lakoéhely fontossagaval kapcsolatban,
Pakisztanban épp az ellenkez6jét mutattak ki Ergun et al. (2021): a vidéki lakosok
nagyobb aggodalmat mutatnak, mint varosban él6k.

Shi et al. (2016) megallapitottdk, hogy a demografiai tényez3k (nem, életkor, iskolai
végzettség) nem jelzik elGre a klimaaggodalom szintjét, azonban befolyasoljak annak
mértékét. Gregersen et al. 2021-ben a klimaaggodalom és demografiai mutatok kozott
szignifikans kapcsolatot talaltak: a ndk, a fiatalabb kordak, a magasabb jovedelmuek
és a magasabb iskolai végzettségliek aggddnak nagyobb mértékben. Gregersen et al.
(2021) megallapitasat szamos, kilonb6zé években felvett adatokon nyugvé kutatas
tamasztja ala, miszerint a n8k (Whitmarsh 2011, Shi et al. 2016, Poortinga et al. 2019,
Ballew et al. 2020, Ergun et al. 2021), a fiatalabb korosztaly (Whitmarsh 2011, Shi et
al. 2016, Lewis et al. 2019, Poortinga et al. 2019) és a magasabb iskolai végzettséglick
nagyobb mértékd klimaaggodalmat tanusitanak (Whitmarsh 2011, Hornsey et al.
2016, Shi et al. 2016).

Berthold et al. (2023) szerint a kérnyezetbarat viselkedés iranti hajland6sag mér-
sékeltebb a magasabb jovedelmteknél, valamint a szubjektiv pénziligyi szlikbsség a
kornyezetbarat viselkedés csokkenésével jar egyiitt. Osszességében a ndk, a fiatalab-
bak, a magasabb iskolai végzettséglek, a gazdasagilag jobb helyzetben lévék inkabb
tesznek kornyezet- és klimabarat 1épéseket (Beiser-McGrath—Huber 2018). Gregersen
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et al. (2021) szintén szignifikans kapcsolatot mutatott ki az energiahatékonysaggal
kapcsolatos magatartas és a demografiai tényezSk kézott: a nék, az idésebb kortak, a
magasabb jovedelmiek és a magasabb iskolai végzettségliek nagyobb valdszintiséggel
tanusitanak kornyezetbarat viselkedést.

Anyag és modszer
Mintaterilet, mintavételi médszer és széhasznélat

A kivalasztott teleptilés, Debrecen (1. abra), varmegyeszékhely jogallassal rendelkezik,
Magyarorszag masodik legnépesebb varosa [1], jelentés mértékben fejlédé regionalis,

gazdasagi, oktatasi és turisztikai kbzpont (Vasvari et al. 2013).
1. abra

A mintateriilet elhelyezkedése

Location of the sample area

A kérdéives felmérés 2020. julius és szeptember kozott zajlott (N=200). A terepi
kutatast a Covid19-jarvany kitérése jelentSsen nehezitette, igy 200 £6 megkérdezését
hataroztunk meg. Mivel hazankban (és a hasonlé népességszamu orszagokban) az or-
szagosan reprezentatfv klimavaltozassal kapcsolatos kérdéives kutatdasok koriilbelil
ezer £6s mintaelemszammal dolgoznak, ugy gondoljuk, hogy Debrecenben, illetve a
hasonl6 népességszamu telepiilések esetében elegend6 az éltalunk kitGzott 200 £6s
elemszam.
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A mintavételi keretet a Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2011. évi népszamla-
lasanak Hajdu-Bihar varmegyei teleptiléstipusonkénti és teleptiléssoros adatai biztosi-
tottak [1]. A megkérdezetteket kvotas mintavétellel valasztottuk ki, nemre és életkorra
vonatkozoéan reprezentativan. A mintavalasztas soran a KSH altal k6zolt 15-19 éves
korcsoportbdl csak a 18. életéviiket betoltott lakossagot vettitk figyelembe. Az adat-
gyijtést személyes megkérdezéssel, a Leslie Kish-féle szisztematikus mintavétel alkal-
mazasaval, lakasok felkeresésével végeztik (Kiss et al. 2022b).

Az altalunk 6sszeallitott Gsszes kérdésben egységesen a , klimavaltozast” hasznal-
tuk a ,,globalis felmelegedés™ helyett. Utdbbi a kérdSivben csupan egy helyen szere-
pelt, mégpedig az els6 kérdésben, ahol az altalanos aggodalmat Ggy mértiik fel, hogy
a valaszadoknak 12 problémat soroltunk fel. Annak érdekében, hogy megvizsgaljuk a
kilénb6z6 fogalmak hatasat az aggodalom mértékére, a megadott problémak kézott
a ,globalis felmelegedést” és a ,klimavaltozast” is 6nalléan szerepeltettitk (Kiss et al.
2022b). A kutatashoz felhasznalt kérd6iv kérdéseit az 1. melléklet tartalmazza.

Statisztikai adatelemzés

Az adatok feldolgozasat és statisztikai elemzését SPSS 26 szoftver segitségével végez-
tik el. A klimaaggodalom, a kérnyezetbarat viselkedés és a kivalasztott elrejelzé val-
tozok kozotti kapesolat szorossagat, erésségét és intenzitasat korrelacidelemzéssel
vizsgaltuk. Ezt kovetden tébbvaltozos linedris regresszidelemzést végeztiink annak
érdekében, hogy feltarjuk a kivalasztott valtozok hatasat a klimaaggodalomra és a kor-
nyezetbarat viselkedésre, valamint a kézottlik meglévs kapcesolatot, melynek mod-
szertanat a legfrissebb szakirodalmak alapjan vettik at (Sajtos—Mitev 2007, Ballew et
al. 2020, Sonnberger et al. 2021, Whitmarsh et al. 2022).

Az 1. tablazat a statisztikai elemzések soran hasznalt valtozokat és a leird informa-
cidkat tartalmazza. A Klimaaggodalom Indexet (KKAI) harom kérdésre adott valasz
Osszegének felhasznalasaval hoztuk létre a teljes klimaaggodalom mérésére (Cronbach
o = 0,841). Az els6 és a masodik kérdésre adott valaszokat egy Stfokozatu Likert-
skalaval mértiik (1 — egyaltalan nem ért egyet; 5 — teljes mértékben egyetért), a harma-
dik kérdésnél négyfokozatu (1 — egyaltalan nem sulyos; 4 — nagyon sulyos) Likert-
skalat alkalmaztunk annak érdekében, hogy a valaszadok egyértelmt dontést tudjanak
hozni (paros kényszeritett valaszskala). A Kornyezetbarat Viselkedés Indexet (KVI) a
felsorolt hét cselekvésre adott valaszok (3 — mindig megteszi, 2 — alkalmanként teszi
meg, 1 — megtenné, de nincs ra lehet6sége, 0 — nem teszi meg) Osszegzésével mértik
(Cronbach o = 0,593). Ezt kévetSen létrehoztuk a Kockazatérzékelés Indexet (K1),
mellyel harom kérdésre (Cronbach o = 0,677) az 6tfokozata Likert-skalan adott vala-
szok (1 — egyaltalan nem ért egyet; 5 — teljes mértékben egyetért) Gsszegét mértik.
Szintén Gtfokozatd Likert-skalan adott valaszok alapjan az ismereteket és a felel6ssé-
get is vizsgaltuk. A hajlandésag és a demografiai tényez6k két csoportra tagolhato
adatként szerepeltek az elemzésben.
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1. tablazat
A statisztikai elemzésben hasznélt véltozdk leiré adatai
Descriptive data of the variables used at statistical analysis
Viltozok Kérd6ivbol hasznalt kérdés(ek) Kérdésskila / Adag (sz6rds) /
Indexskala %
1. On mennyire tartja aggasztonak a globa-
Klima- lis felmelegedést Magyarorszagon? 2. On | 3 kérdésbdl szarmaztatott
aggodalom mennyire tartja aggasztonak a klimavalto- | index: 3—14 terjedd skala | 11,84 (2,10)

Index (KAI)

zast Magyarorszagon? 3. On stilyos problé-
manak tartja a klimavaltozast?

(Cronbach a = 0,841)

Kornyezetbarat
Viselkedés
Index (KVI)

On milyen 1épéseket tesz a klimavaltozas
ellen? (3 — mindig megteszi, 2 — alkalman-
ként teszi meg, 1 — megtenné, de nincs le-
het&sége, 0 — nem teszi meg)

1. Szelektiv hulladékgyUjtés; 2. Helyi/hazai
termelSktdl vasarlas; 3. Energiatakarékos
eszk6z6k hasznalata, vasarlasa; 4. Takaré-
koskodas a vizzel; 5. Takarékoskodas a gaz-
zal; 6. Takarékoskodas az arammal; 7. Kor-
nyezetbarit termékek vasarlisa.

7 kérdésbol szarmaztatott]
index: 0-21 terjed6 skala
(Cronbach « = 0,593)

17,11 (2,94)

Kockazat-
érzékelés
Index (KI)

1. A sajat életére vonatkozban fenyegets-
nek érzi a klimavaltozast jelenleg? 2. En ta-
pasztalom a klimavaltozas hatasait. 3. A kli-
mavaltozas karos hatassal lesz a j6v6 gene-
raciora.

3 kérdésbdl szarmaztatott
index: 3—15 terjed6 skala
(Cronbach a = 0,677)

12,36 (2,23)

Hajland6 lenne-e élet- | Igen, biztosan

modjanak (példaul: ét- | Valoszinileg igen

kezési, vasarlasi szoka- | Valészintileg nem

Igen=45,0%
Igen=46,0%
Igen=4,5%

Hai - sainak stb.) megvaltoz- | Biztosan nem Kétféle: Igen=1,0%
ajlandosig e 3 . _ - >
tatasra annak érdeké- | . 0 =nem, 1 =igen
o Biztosan nem,

ben, hogy hozzijarul- . , o

. < . ] mert nincs ra Igen=3,0%

jon a klimavaltozas el- ehetdsé

leni kiizdelemhez? anyagl lehetoscgem)

iﬁ;ﬁiﬁﬁiﬁiﬁ elssorban a természetl | 5 1y gla (egydlta- | 2,27 (1,14)
Ismeretck A klimaviltozasért elsGsorban az emberi te- kn} nem Crt egyes teljes 4,27 (0,92)

A . p mértékben egyetért)
vékenységek felelGsek.
A magyar kormdny mindent megtesza kli= |y 51y edla (egyilia | 2,23 (1,24)
P mavaltozas megfékezéséért. . . .

FelelSsség T — | lan nem ért egyet; teljes

Nekem is Iépéscket kell tennem a klimaval- | ~, ;

. mértékben egyetért) 4,37 (0,93)

tozas ellen.
Né Igen=54,5%
Férfi Igen=45,5%
18-34 éves Igen=33,5%
35-49 éves leen=24,5%
50-64 éves Igen=24,0%
65 éves és annal id6sebb Kétféle: Igen=18,0%
Altalanos iskola 8 osztilya vagy kevesebb 0 =nem, 1 =igen Igen=4,0%
Szakmunkasképzé Igen=9,5%
Szakkozépiskola leen=7,5%
Gimnazium leen=21,5%
Technikum Igen=9,5%
Féiskola/Egyetem Igen=48,0%
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Eredmények

Szbhaszndlatbél fakadé killénbségek

Mintankban megvizsgaltuk a sz6hasznalat hatasat az aggodalom mértékére. Kimutattuk,
hogy a sz6hasznalat nem befolyasolta az altalinos aggodalom szintjét a teljes mintaban
(elobalis felmelegedés atlag: 4,24; klimavaltozas atlag: 4,21) (2. abra). A demografiai cso-
portok kozott mar jelentGsebbek az eltérések. A nék magasabb aggodalommal rendel-
keznek (4,39 és 4,44), mint a férfiak (4,05 és 3,93), emellett a n6k a globalis felmelegedés
irant, a férfiak a klimavaltozasért aggddnak nagyobb mértékben. A korosztalyok kozil
a 65 évesek és idGsebbek atlagértékei a legalacsonyabbak (4,00 és 3,75), ahol a globalis
felmelegedés értékei alacsonyabbak, mint a klimavaltozasé. Habar az iskolazottsag
szempontjabol a mintank nem reprezentativ, mégis érdemes azt is goresé ald venni.
A 8 altalanossal vagy annal kevesebbel rendelkez6k aggédnak legkevésbé az emlitett két
probléma miatt (4,00 és 3,75). A szakkozépiskolai bizonyitvannyal rendelkez6k klima-
valtozas iranti aggodalma a legmagasabb a mintaban (4,53), mindemellett ebben a cso-
portban a legnagyobb eltérés a két probléma atlagértékei k6zott. A tGiskolai vagy egye-
temi végzettséggel rendelkez6k medidnjai mindkét probléma esetében a teljes minta ér-

tékeinél magasabbak (2. abra).
2. abra

Az ,On mennyire tartja aggaszténak a globdlis felmelegedést/klimavéltozdst
Magyarorszigon?” kérdésre adott vélaszok dtlaginak megoszldsa
a teljes mintdban és demogrifiai csoportonként, 2020
~How worrying do you think global warming/climate change is in Hungary?” —
The distribution of the average of the responses to the question
in the total sample and by demographic group, 2020

Debrecen (telies rnjnm) P —— ]

N6
Férfi

18-34 éves
35_49 éVCS _
55—64 éves

65 éves és annal idGsebb

W

8 dltalinos vagy alatta
Szakmunkasképz6
Szakkézépiskola —
Gimnazium
Fels6foku technikum —
Féiskola/egyetem -.—

3,4 3,6 38 4,0 42 4.4 4,6%
B Globalis felmelegedés @ Klimavaltozas

M
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A korreldciéelemzés eredményei

Ezt kovetéen korrelacidelemzéssel kimutattuk, hogy mintankban tobb valtozo is 6sz-
szefugg a KAI és KVI mutatokkal (internetes melléklet).

Csupan a KI mutatott (r = 0,541, p < 0,01) szignifikansan pozitiv iranyu, kbzepes
erbsségl kapcesolatot a KAI-val. A klimavéltozas okaival kapcsolatos ismeretek-véle-
mények ugyancsak Osszefiiggenek a KAI-val. Az alacsony mértéki az egyetértés azzal,
hogy a klimavaltozasért els6sorban a természeti tényezok felelések (r = —0,229,
p < 0,01), szignifikinsan negativ iranyd, mig magasabb aranyu az egyetértés azzal,
hogy a klimavaltozasért elsésorban az emberi tényez6k felelések (r = 0,309, p < 0,01),
pozitiv iranyu, gyenge ersségi kapcsolatot mutatott. A felel@sségrdl azt gondolni,
hogy a magyar kormany nem tesz meg mindent a klimavaltozds megfékezéséért
(r =-0,278, p < 0,01), valamint, hogy személyesen is 1épéseket kell tenni a klimaval-
tozas ellen (r = 0,354, p < 0,01), szignifikinsan gyenge kapcsolatban allnak a
KAI-val. A hajlandésag valtozobdl a ,,biztos hajlandésag” a szokasok megvaltoztata-
sara (r = 0,187, p < 0,01) jelez szignifikinsan gyenge, pozitiv irinyd kapcsolatot.
A demografiai tényezSk kozil a nem és az iskolai végzettség esetében talalhaté szig-
nifikdns kapcsolat: a nék (r = 0,211, p < 0,01) és a f6iskolai/egyetemi végzettséglick
(r = 0,166, p < 0,05) jeleznek el6re magasabb KAI-t (internetes melléklet).

A ,,biztos hajlanddsag” a szokasok megvaltoztatasara (r = 0,314, p < 0,01) és a
KVI kéz6tt szignifikinsan pozitiv iranyd, gyenge kapcsolatot mutattunk ki. A ,valo-
szindleg igen”-t (r = -0,210, p < 0,01), valamint a ,valdszindleg nem”-et
(r = 0,146, p < 0,05) valaszolok és a KVI k6zott szignifikansan negativ irdnyd, na-
gyon gyenge kapcsolat mutatkozik. A személyes felel6sség érzése, tehat az, hogy az
egyénnek 1épéseket kell tenni a klimavaltozas ellen (r = 0,252, p < 0,01) szignifikinsan
magasabb KVI-t vetit el6re. A demografiai tényez6k koézil csupan két koresoport, a
18-34 évesek (r = -0,180, p < 0,05) és az 50-64 évesek (r = 0,157,
p < 0,05) mutatnak szignifikans, gyenge kapcsolatot, el6bbi negativ, utébbi pozitiv
iranyban (internetes melléklet).

Emellett a KI az emlitett valtozok koziil néhannyal szintén kapcsolatban all: a
,»biztos hajlandésag” (r = —0,223, p < 0,01), a magasabb aranyu egyetértés a klimaval-
tozas okanak embertdl szarmazé tevékenységek jellegével (r = 0,315, p < 0,01), azt
gondolni, hogy a magyar kormany nem tesz meg mindent a klimavaltozas megféke-
zéséért (r = —0,169, p < 0,05), a személyesen felel6sség érzése (r = 0,449, p < 0,01),
tovabba a nék (r = 0,218, p < 0,01) jeleznek elére magasabb KI-t.

A regressziéelemzés eredményei

Mivel a korrelacibelemzésben szamos valtozé mutatott szignifikins kapcsolatot,
tobbvaltozos linedris regresszidelemzést végeztiink annak megallapitasara, hogy fel-
tarjuk a kivalasztott valtozok hatasat, kapcsolatat a klimaaggodalomra és a kdrnyezet-
barat viselkedésre vonatkozdan (2. és 3. tablazat). A linearis regresszioés modellekben
megvizsgaltuk az egyes demografiai tényezSk egyedi hatasat a KAI és KVI mutatdkra,
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valamint a kontrollvaltozokra, ezért els6 1épésként (1. blokk) a kontrollvaltozokat adtuk
hozza az 1. modellhez, majd masodik 1épésként (2. blokk) a demografiai tényezéket
(nem, életkor, iskolai végzettség) a 2. modellhez. Az R? érték a modellbeli kapcsolat
erejét szemlélteti, hogy a fiiggetlen valtozok milyen mértékben jelzik el6re a fiiggs val-
tozot. A korrigalt R? érték titkr6zi a magyarazé eré nagysagat (Sajtos—Mitev 2007).

A 2. tablazat 2. modellje mutatja, hogy a demografiai tényezék csak enyhén mér-
sékelték a valtozok hatasat a KAI-re (1. blokk: korrigalt R? = 0,390; 2. blokk: korrigalt
R2 = 0,403). A 2. modell azt mutatja, hogy a magasabb KI (B = 0,4006; 8 = 0,428;
p = 0,00) egyértelmten elére jelezte a megnévekedett KAI-t. Az a meggy6z6dés, hogy
a magyar kormany mindent megtesz a klimavaltozas megfékezéséért (B = —0,335;

= —0,194; p = 0,002), mérsékeltebb KAI-t jelez. A demografiai tényezSk kézul a
négy korcsoport kdzott nem volt szignifikans kilénbség. A nemeket tekintve a férfiak
szignifikinsan alacsonyabb KAI értéket mutatnak, mint a nék B = —0,590;
B = -0,140; p = 0,023). Az iskolazottsag tekintetében a gimnaziumi végzettséggel
rendelkezék (B = —0,915; B = —0,178; p = 0,0006) szignifikansan alacsonyabb KAI-t
mutatnak, mint azok, akik féiskolai/egyetemi végzettséggel rendelkeznek (2. tablazat).

2. tablazat
A klimaaggodalom el@rejelzésének eredményei kontrollvaltozék alapjin
tobbvéltozds linedris regressziéelemzéssel, 2020
Results of forecast of climate concerns based on control variables
by multivariate linear regression analysis, 2020

Blokk Viltozok B SE B t p
(Constant) 4,220 2,033 2,075 0,039
}i‘:ﬁf{yezetbam Viselkedés 0,020 0,045 0,027 0,443 0,659
Kockazatérzékelés Index 0,455 0,065 0,479 6,970 0,000
Hajlandésag — Igen, biztosan 0,494 1,696 0,117 0,292 0,771
g:ﬁ‘mdosag — Valdszindleg 0,575 1,685 0,136 0,341 0,733
iﬁandosag — Valoszintileg 1,149 1747 | 0115 | 0658 0,512
Hajlandésag — Biztosan nem 0,140 2,039 0,007 0,069 0,945

1 Hajlandésag —

" | Biztosan nem, met nincs ra 1,075 1,941 0,063 0,554 0,580
anyagi lehetéségem
fomeretck = 0,112 0119 | 0,060 | 0945 0,346
Természeti tényezbk
Ismeretek —
Ember tevékenységek 0,222 0,149 0,095 1,492 0,137
Felel8sség — Kormany -0,331 0,104 -0,191 -3,183 0,002
Felel6sség — Személyes 0,254 0,166 0,110 1,530 0,128
R2 0,425
Korriglt R? 0,390
F-préba 12,094**

(A tablizat a kivetkezd oldalon folytatidik.)
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Referenciakategiria: a) N6; b) 18-34 éves; ¢) Féiskola/Egyetem.
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(Folytatds.)

Blokk Viltozok B SE B8 t p
(Constant) 5,046 2,065 2,444 0,016
Kérnyezetbarat Viselkedés 0,014 0,045 0,019 0,306 0,760
Index
Kockazatérzékelés Index 0,406 0,067 0,428 6,040 0,000
Hajland6sag — Igen, biztosan 1,085 1,704 0,257 0,637 0,525
g:ﬁ"mdosag ~ Valoszintileg 1,177 1688 | 0279 | 0697 | 0487
?;’f“dosag — Valdszindleg 1,604 1,794 0,161 0,894 0,372
Hajlandésag — Biztosan nem 0,934 2242 0,045 0,417 0,677
Hajlandésag —

Biztosan nem, mert nincs ra 1,629 1,948 0,096 0,836 0,404
anyagi lehetéségem

fomeretek — 0,124 0126 | -0,066 | 0,989 0,324
Természeti tényezbk

Ismeretek —

2. Emberi tevékenyséack 0,177 0,152 0,076 1,165 0,246
Felel6sség — Kormany 20,335 0,108 | —0194 | —3,096 0,002
Felelgsség — Személyes 0,271 0,171 0,118 1,583 0,115
Férfiv —0,590 0,257 —0,140 —2,294 0,023
3549 évesd —0,082 0,319 -0,017 -0,257 0,797
50—64 évesh) 0,100 0,358 0,020 0,278 0,782
65 éves és annal idésebbb) 20,103 0410 |  —0019 | —0252 0,801
Altalanos iskola 8 osztilya vagy 0,592 0.852 0,049 0,694 0,489
kevesebb®
Szakmunkdasképzée) -0,020 0,533 -0,003 -0,038 0,970
Szakkozépiskolad 20,044 0514 |  —0,005 | —0,086 0,931
Gimnéziumd 20,915 0326 | 0178 | —2,809 0,006
Technikum9 —0,581 0,431 —0,082 1,347 0,180
R2 0,466
Korriglt R? 0,403
F-préba 7,447%*

A 3. tablazat 2. modellje alapjan kijelenthet$, hogy a demografiai tényezSk ebben
a modellben is csak enyhén moédositottak a bekapcsolt valtozok hatasat a KVI-re (1.
blokk: korrigalt R? = 0,060; 2. blokk: korrigalt R = 0,068). A 2. modell megmutatja,
hogy mig a korrelacidelemzés esetében néhany valtozé szignifikins kapcsolatot mu-

tatott a KVI-vel, addig a regressziés modellben egy valtoz6 sem volt szignifikans.

A demografiai tényez8k kozill ebben a regresszidés modellben csak egy korcsoport, a
65 évesek és idGsebbek esetében adddott szignifikans kilonbség: (B = 1,379;
B = 0,184; p = 0,045) 6k magasabb KVI-t jeleznek a 18-34 évesekhez képest
(3. tablazat).
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3. tablazat
A klimabarét viselkedés el6rejelzésének eredményei kontrollvaltozék alapjin
tobbvéltozds linedris regressziéelemzéssel, 2020
Results of forecast of pro-climate action based on control variables
by multivariate linear regression analysis, 2020

Blokk Viltozok B SE g t p
(Constant) 13,691 3,286 4,166 0,000
Klimaaggodalom Index 0,055 0,125 0,041 0,443 0,659
Kockazatérzékelés Index 0,002 0,123 0,002 0,020 0,984
Hajlandésag — Igen, biztosan 0,914 2,836 0,161 0,322 0,748
Hajlandésag — Valészintleg igen —0,569 2,818 -0,100 —0,202 0,840
Hajlandésag — Valészintileg nem -1,676 2,922 -0,125 —0,574 0,567
Hajlanddsag — Biztosan nem 0,293 3,410 0,010 0,086 0,932

,|Hajlandbsdg = Biztosan nem, mert | 505 1 550 | 017 | 0118 | 0906
nincs ra anyagi lehetéségem
Ismeretek — Természeti tényezSk 0,213 0,199 0,084 1,071 0,286
Ismeretek — Emberi tevékenységek 0,138 0,250 0,044 0,552 0,581
Felel6sség — Kormany 0,215 0,178 0,092 1,206 0,229
Felel6sség — Személyes 0,273 0,279 0,088 0,980 0,328
R2 0,114
Korrigilt R? 0,060
F-préba 2,103*

(Constant) 14,677 3,354 4,376 0,000
Klimaaggodalom Index 0,039 0,129 0,029 0,306 0,760
Kockazatérzékelés Index -0,023 0,125 -0,018 -0,184 0,854
Hajlandésag — Igen, biztosan 0,439 2,872 0,077 0,153 0,879
Hajlandésdg — Valészindleg igen —-1,022 2,845 —-0,180 —-0,359 0,720
Hajlandésag — Valészintleg nem -2,441 3,021 —-0,182 —-0,808 0,420
Hajlandésag — Biztosan nem —0,982 3,775 —-0,035 —0,260 0,795
Hajlandcsdg = Biztosan nem, mert | 553 | 3985 | 0024 | 0,168 | 0867
nincs ra anyagi lehetGségem
Ismeretek — Természeti tényez8k 0,202 0,212 0,080 0,954 0,341
Ismeretek — Emberi tevékenységek 0,049 0,256 0,016 0,191 0,849
Felelgsség — Kormany 0,082 0,187 0,035 0,436 0,663
5 Felel6sség — Személyes 0,335 0,289 0,108 1,157 0,249
’ Férfi») -0,179 0,439 —0,031 —-0,407 0,685
35-49 évesP) 0,006 0,538 0,001 0,011 0,991
5064 évesP) 1,076 0,598 0,162 1,800 0,074
65 éves és idésebbb) 1,379 0,683 0,184 2,019 0,045
Altalanos iskola 8 osztalya vagy _0.022 1437 0,014 _0154 0.878
kevesebbo ’ >
Szakmunkasképz§©) 0,044 0,898 -0,005 -0,049 0,961
Szakkozépiskola? 0,734 0,864 0,065 0,849 0,397
Gimnaziume) —0,264 0,561 —0,038 —0,471 0,638
Technikum© 0,254 0,729 0,027 0,348 0,729
R2 0,165
Korriglt R2 0,068
F-proba 1,692%

Referenciakategiria: a) N6; b) 18-34 éves; ¢) Féiskola/Egyetem.
Megjegyzés: B = Nem standardizalt regresszios egytitthaté; SE = B érték standard hibaja; § = Standardizalt reg-
resszios egyiitthatd; t = B/SE; ** p < 0,01; * p < 0,05.
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Diszkusszid

Mintankban megvizsgaltuk a széhasznalat hatasat az aggodalom mértékére. Kimutat-
tuk, hogy nem befolydsolta az altalanos aggodalom szintjét a teljes mintaban (globalis
felmelegedés atlag: 4,24; klimavaltozas atlag: 4,21), azonban demografiai csoporton-
ként nagyobb killénbségek mutatkoznak.

Munkank soran arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy van-e valamilyen kapcsolat
a klimaaggodalom mértéke és a kérnyezetbarat viselkedés kézott, valamint vannak-e
olyan tényez8k, amelyek meghatarozzak az aggodalmak mértékét, illetve olyanok, me-
lyek a kornyezetbarat viselkedés kialakulasahoz vezetnek? A Debrecenben, 2020-ban
végzett kérdbives felmérésiink adatai alapjan (N=200) megallapithatjuk, hogy a lako-
sok Klimaaggodalom Indexe (atlag: 11,84) és Kornyezetbarat Viselkedés Indexe ma-
gasnak tekinthetd (atlag: 17, 11) (1. tablazat). Mintankban magas aggodalom tarsul
magas szintd tenni akarassal.

Kutatasunkban a korrelacidelemzés egyik legfontosabb eredménye az volt, hogy a
Klimaaggodalom és Kornyezetbarat Viselkedés Indexek k6zott egyaltalan nem talal-
tunk szignifikans kapcsolatot, tehat a ketté nem fliggott 6ssze a mintankban. Ez nem
tamasztotta ala a Hipotézis 1-et, mely szerint a klimaaggodalom és a kornyezetbarat
viselkedés kozott szignifikans a kapcesolat.

Masik fontos eredményiink, hogy a Kérnyezetbarat Viselkedés és a Kockazatér-
zékelés Indexek kozott sem mutathat6 ki szignifikins kapcsolat, ugyanakkor a Kli-
maaggodalom és a Kockazatérzékelés Indexek kozott szignifikansan pozitiv iranyd,
kozepes erésségii kapesolatot fedeztiink fel (r = 0,541, p < 0,01). Adataink a Hipoté-
zis 2-t részben alatamasztottak, részben cafoltak, mely szerint a kockazatérzékelés a
klimaaggodalommal és a kdrnyezetbarat viselkedéssel is szignifikans kapcsolatban all.

A korrelacibelemzés szignifikans, pozitiv iranyd kapcsolatot tart fel a KAI és a
KVI mutatékkal: mindkét esetben a biztos hajlanddsag az életmdéd megvaltoztatasara
(r=0,187, p < 0,01 és r = 0,314, p < 0,01) és a személyes felelésség (r = 0,354,
p <0,01 ésr= 0,252, p <0,01) kontrollvaltozok fliiggtek Gssze a vizsgalt indexekkel.
A Hipotézis 3-t, mely szerint a klimavaltozas iranti személyes felelésségérzet kapcso-
latban 4ll a kérnyezetbarat viselkedéssel, eredményeink alatimasztottak.

A kérnyezetvédelem intézményesitése olyan mutatd, amely a kérnyezet- és klima-
védelem fontossagat, valamint az ezzel kapcsolatos kormanyzati felelGsséget jelzik egy
adott orszagban, amelyet példaul kérnyezetvédelmi minisztériumok létrehozasa is
tikr6z (Lou—Li 2023). Ezzel kapcsolatban Hadler—Haller mar 2011-ben megallapitot-
tak, hogy a kérnyezetvédelem magasabb szintd intézményesiilése a polgarok kérében
magasabb szint kérnyezetbarat viselkedést jelzett el6re tobb orszagban is. Ha valaki
azt tapasztalja, hogy a kormanyzat kérnyezetvédelmi 1épésekre torekszik, akkor hajla-
mos névelni a sajat kdrnyezeti felel6sségvallalasat is (Hidalgo-Crespo et al. 2022). Az
emberek akkor fogadjak el a kérnyezetbarat viselkedést, ha bizonyitékot latnak e vi-
selkedés hasznossagara (Lin 2013). Eurdpa tobbi térségéhez képest K6zép- és Kelet-

Terileti Statisztika, 2024, 64(4): 489-514; DOI: 10.15196/T5640404



A klimaaggodalmak és a kérnyezetbardt viselkedés kapcsolatanak,
jellemzdinek feltdrasa Debrecenben, 2020

505

Eurépaban legalacsonyabb azoknak az aranya, akik sajat felelGsségiiknek tekintik a
klimavaltozas mérséklését. Magyarorszagon magas az aggodalom mértéke, ez azon-
ban alacsony személyes felelGsséggel és tenni akarassal tarsul (Bodor—Griinhut 2021).
Okkal feltételezhetS, hogy az aggodalom motivalja az embereket a kornyezetbarat
cselekvésekre (van der Linden 2017), azonban az a meggy6z6dés, hogy tetteik jelen-
téktelenek, visszafoghatja a személyes elkotelezettséget (Gregersen et al. 2021). Min-
tankban azok, akik azt gondoljak, hogy a magyar kormany nem tesz meg mindent a
klimavaltozas megfékezéséért (r = —0,278, p < 0,01), valamint, hogy személyesen is
lépéseket kell tenni a klimavaltozas ellen (r = 0,354, p < 0,01), szignifikinsan maga-
sabb KAI-val rendelkeznek. A személyes felel6sség érzése (r = 0,252, p < 0,01) szin-
tén szignifikansan magasabb KVI-t vetit el6re.

A demografiai tényez&k kéziil a nem és az iskolai végzettség mutatott szignifikans
kapcsolatot a KAI-val: a nék (r = 0,211, p < 0,01) és a féiskolai/egyetemi végzettsé-
glek (r = 0,166, p < 0,05) jeleznek el6re magasabb klimaaggodalmat. A viselkedést
tekintve csupan az életkor mutatott szignifikans kapcsolatot: a 18-34 évesek (r = —
0,180, p < 0,05) és az 50—64 évesek (r = 0,157, p < 0,05) kérében, elébbi negativ,
utébbi pozitiv iranyban.

A regressziés modellekben egy valtoz6 sem adédott, mely mindkét esetben szig-
nifikans lenne. A KAI fiiggs valtozé esetében a KI (B = 0,406; 3 = 0,428; p = 0,00)
és a kormanyra vonatkozo felel6sségérzet (B = —0,335; 8 = —0,194; p = 0,002) valto-
z6k voltak szignifikinsak. A KVI esetében az el6rejelz6 tényezknek nem volt szig-
nifikans hatasuk.

A regresszios elemzésekben a demografiai tényez6k csak enyhén mérsékelték a
valtozok hatasat a IKCAT-ra és KVI-re. Ezek egy-egy csoportja mindkét modellben szig-
nifikans kilonbséget mutatott. A férfiak alacsonyabb KAI-t jeleznek el6re
(B =-0,590; B = —0,140; p = 0,023), mint a n8k, az iskolazottsagot tekintve pedig a
gimnaziumi végzettséggel rendelkezéknek (B = —0,915; 8 = —0,178; p = 0,000) szig-
nifikdnsabban alacsonyabb volt a KAI-ja, mint féiskolai/egyetemi végzettséglieknek.
Emellett a 65 évesek és id6sebbek (B = 1,379; 8 = 0,184; p = 0,045) szignifikansan
magasabb KVI-t jeleznek, mint a 18-34 évesek. El6zetes hipotézisiink (Hipotézis 4)
szerint a regresszios modellekben az elérejelz6 valtozok kézil a demografiai mutatok
(nem, kor, iskolai végzettség) szignifikans hatast gyakorolnak mind a klimaaggoda-
lomra, mind a kérnyezetbarat viselkedésre/cselekvéste, részben igazolédott.

Eredményeink szerint a vizsgalt valtozok eltéré mértékben befolyasoljak a IKKAI
szintjét, igy tovabbi felmérések indokoltak. A klimavaltozashoz kapcsolédd tudas
meghatarozza az aggodalom mértékét, és a megfelel§ ismeretek birtokdban az egyén
klimatudatos viselkedést mutat, mely cselekvésben is kifejez&dhet.

A kornyezeti aggodalom és a kdrnyezetbarat viselkedés kapcsolatat vizsgalé tanul-
manyok altalaban alacsony korrelaciét mutatnak ki a ketté kéz6tt, amit a szakirodalom
w&ormyezeti aggodalom-viselkedés sgakadéknak” (,environmental concern-behaviour gap”) nevez
(példaul Tam—Chan 2017, 2018). Természetesen talalhatunk ezt a megallapitast cafolo
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tanulmanyokat is, példaul Lou—Li (2023), akik a kérnyezeti aggodalmak és a kérnye-
zetbarat viselkedés kozott pozitiv korrelaciét mutatnak ki. Eredményeink alatimaszt-
jak és megerdsitik azokat a kijelentéseket, amelyek szerint az egyén klimaaggodalma
nem vezet kovetkezetesen kérnyezetbarat viselkedéshez (Kollmuss—Agyeman 2002,
Tam—Chan 2017), és szemben allnak az ennek ellenkez6jét tartalmazé legfrissebb ta-
nulmanyokkal (Whitmarsh et al. 2022, Lou—Li 2023). Kutatasi eredményeink igazoljak
azt a megallapitast, hogy az iskolai végzettség kilénbséget okoz a klimaaggodalom
mértékében (Shi et al. 2016, Beiser-McGrath—Huber 2018, Gregersen et al. 2021).
Eredményeink nem allithaték parhuzamba Weckroth—Ala-Mantila (2022) adataival,
amely szerint a klimavaltozassal kapcsolatos energiatakarékos magatartast erésen
meghatarozza az iskolai végzettség szintje, és az un. tarsadalmi-gazdasagi hatrany (ala-
csonyabb iskolai végzettség, alacsonyabb jévedelem). Esetiinkben meglep6 médon
nem volt kapcsolat a kbrnyezetbarat viselkedés és az iskolazottsag kozott.

e

Konklizié

A tanulmany a klimaaggodalmak és kornyezetbarat viselkedés meghatarozé tényezbit
vizsgalta Magyarorszagon, Debrecen lakossaganak korében, ezzel gazdagitva a kap-
csoldédo szakirodalmat. A feltart Gsszefiiggések és eredmények alapjan tgy gondoljuk,
hogy sziikség van tovabbi kutatasokra mind telepiilési, mind orszagos szinten, melyek
segitségével részletesebben megérthetjik, pontosabban azonosithatjuk a klimaaggo-
dalmak és a kornyezetbarat viselkedés jellegzetességeit, valamint Gsszefliggéseit.
A rendszeres reprezentativ teleptilési kutatasok idGsoros elemzésekre is kiterjedhet-
nek, melyek tobb egymast kévets év adatait vizsgaljak, igy még atfogébb eredménye-
ket kaphatunk. Mivel a mintatertletiink, Debrecen kérnyezeti problémai sok tekintet-
ben hasonl6ak a kelet-k6zép-eurdpai posztszocialista térség nagyvarosi problémaihoz,
az altalunk alkalmazott adatgytijtési modszertan, statisztikai adatelemzési moédszerek
mas helyeken is felhasznalhatok és alkalmazhaték. A kutatdsi eredményeink alapot
biztosithatnak a hatékonyabb helyi szint( alkalmazkodasi stratégiadk megtervezéséhez,
ami a magatartds megvaltozasan keresztiil érhet6 el, és ennél fogva a kérnyezetbarat
viselkedéshez kapcsolédik. Eredményeink alatimasztjak, hogy a lakossag képzése, az
ismeretek atadasa és a j6 gyakorlatok bemutatasa fontos, mely alapul szolgal a megfe-
lel6 alkalmazkodasi cselekvések megvalasztasahoz.

Fontos hangsulyoznunk, hogy a kutatasunknak id6- és térbeli korlatai is vannak.
Az adataink 2020-ra vonatkoznak, azonban a felhasznalt szakirodalmi eredmények
mas idGszakot is magukban foglalnak. Eredményeink Debrecenre fékuszaltak, azon-
ban az orszag mas vidéki teriiletein, valamint Budapesten és kornyékén ettdl eltérd
eredmények is el6fordulhatnak.

Ezen felil a kérd6ives adatokon nyugvé kutatasok jelentds adatfelvételi, -feldol-
gozasi és -elemzési korlatokkal rendelkezhetnek. A kit6lt6k személyes felkeresése akar
hénapokat is igénybe vehet. A kérdéivben alkalmazott zart szelektiv és zart alternativ
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kérdések csak elére rogzitett valaszlehetGségek megjelSlését teszik lehetGvé. A nyitott
kérdések és az asszociaciok csoportositasa, elemzése, valamint a két csoportra tagolas
id&igényes feladatok. A statisztikai elemzéseknél a kérdések skalaja (példaul: a nem
Osszehasonlito, diszkrét értékeld skalak, valamint az sszehasonlito, rangsor skalak),
az adatsorok jellege (nem metrikus: nominalis és ordinalis; metrikus: arany vagy inter-
vallum) és a létrehozott mutatok megbizhatésaganak vizsgalata jelent6sen behatarolja
az elvégezhet$ vizsgalatokat.

Kdszdnetnyilvanitas

A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium UNKP-23-4-11. kédszama Uj Nemzeti Kival6sag
Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai
tamogatasaval készult.

Melléklet
1. melléklet
A kutatashoz felhasznalt kérdGives kérdések és valaszlehetGségek

I On mennyire tartja aggaszténak a kovetkezd problémikat hazdnkban?

(Valaszlehet6ségek: 1. egyaltalan nem; 2. inkabb nem; 3. igen is meg nem is; 4. inkabb
igen; 5. teljes mértékben; Nem tudja/nem valaszolt)

1. globalis felmelegedés

2. levegbszennyezés

3. folydk, tavak elszennyezSdése
4. hulladék- és szennyvizkezelés helyzete
5. klimavaltozas

0. kornyezetszennyez6 életmod
7. fert6z6 betegségek terjedése
8. migracio

9. elszegényedés

10. egészségtigy helyzete

11. oktatas helyzete

12. munkanélkiliség

II. On siilyos probléminak tartja a klimaviltozést?

1. egyaltalan nem

2. nem annyira

3. eléggé

4. nagyon

Nem tudja/nem vilaszolt
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III. On milyen lépéseket tesz a klimavaltozas ellen? Mi az, amit mindig, alkal-
manként vagy soha nem tesz meg, illetve megtenne, de nincs lehetdsége?

. szelektiv hulladék gy(jtés

. helyi/hazai termelSktdl vasarlas

. energiatakarékos eszk6z0k hasznalata, vasarlasa
. takarékoskodni vizzel

. takarékoskodni gazzal

. takarékoskodni arammal

. kornyezetbarat termékek vasarldsa

~N Ut BN

1V. A sajit életére vonatkozoan fenyegetonek érzi a klimaviltozist jelenleg?

. egyaltalan nem

. inkabb nem

. igen is, meg nem is

. inkabb igen

. teljes mértékben

Nem tudja/nem valaszolt

U A~ LN -

V. Kérem, mondja el, hogy mennyire ért egyet az alibbi kijelentésekkel!

(Valaszlehet6ségek: 1. egyaltalan nem értek egyet; 2. inkdbb nem értek egyet; 3. egyet
is értek meg nem is; 4. inkdbb egyet értek; 5. teljes mértékben egyetértek; Nem
tudja/nem viélaszolt)

1. A magyar kormany mindent megtesz a klimavaltozas megfékezéséért.
2. Nekem is Iépéscket kell tennem a klimavaltozas ellen.

3. En tapasztalom a klimavaltozas hatasait.

4. A klimavaltozasért elsGsorban a természeti tényez3k felelGsek.

5. A klimavaltozasért els6sorban az emberi tevékenységek felel6sek.

8. A klimavaltozas karos hatassal lesz a j6v6 generaciora.

VI. Hajlando lenne-e életmodjinak (példiul: étkezési, vdsdrlisi szokdsinak
stb.) megvaltoztatdsdra annak érdekében, hogy hozzdjiruljon a klimaviltozds
elleni kiizdelemhez?

1. igen, biztosan

2. valoszintleg igen

3. valészintleg nem

4. biztosan nem

5. biztosan nem, mert nincs ra anyagi lehetGségem
Nem tudja/nem vilaszolt
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